Nuorasas

Laba diena

Prasidéjus naujiems mokslo metams, primename, kad Higienos instituto interneto svetaingje paskelbta nauja
praktiné metodiné-informaciné priemone, skirta ugdymo jstaigy bendruomenéms: visuomenés sveikatos
specialistams, mokytojams, administracijos darbuotojams ir kitiems specialistams. Sios priemonés tikslas yra
stiprinti ugdymo jstaigy bendruomenés zinias bei gebéjimus organizuoti létinémis neinfekcinémis ligomis
sergan¢iy mokiniy saviriipai reikalinga pagalba ugdymo jstaigose.

Metodine medziaga sudaro jgarsinti skaidriy paketai, kuriuose pateikiama aktuali ir praktikoje pritaikoma
informacija apie dazniausiai pasitaikancias vaiky létines sveikatos biukles bei saviriipos pagalbos organizavima
ugdymo jstaigose. Medziagoje aptariamos bronchiné astma, epilepsija ir alergijos. Metodiné medZziaga apie cukrinj
diabetg Siuo metu dar yra tikslinama ir artimiausiu metu taip pat bus paskelbta. Su metodine priemone galima
susipazinti Higienos instituto interneto svetainéje: https://www.hi.lt/visuomenes-sveikatos-stiprinimas-vaiku-
sveikatos-stiprinimas/

Taip pat atkreipiame démesj, kad yra parengta metodiné medziaga apie vaiky anafilaksijg, veiksmy algoritma
bei adrenalino autoinjektoriaus naudojima. Sig priemong parengé Lietuvos sveikatos moksly universiteto ligoninés
Kauno kliniky ir Vilniaus universiteto ligoninés Santaros kliniky specialistai. Ji skirta tévams, pedagogams ir
visuomenes sveikatos specialistams. Medziaga galima rasti adresu:
https://www.kaunoklinikos.lt/media/Vaik%C5%B3%20anafilaksijos%20prie%C5%BEastys%20ir%20skubi%20
pagalba_tevams 2021-04-20.pdf

Taip pat kvieCiame naudotis Sveikatos apsaugos ministerijos parengta atmintine (DUK):
https://sam.Irv.It/public/canonical/1787238470/29934/DUK_Svietimo_teikeju_pirmosios_pagalbos_rinkiniai.pdf

Minétos sveikatos biiklés reikalauja darbuotojy démesingumo, tinkamo pasirengimo ir savalaikiy veiksmuy,
todél pateikta metodiné medziaga gali buti naudinga tiek naujai dirbantiems, tiek patyrusiems specialistams, nuolat
atnaujinantiems savo profesines Zinias.

Kviec¢iame aktyviai naudotis Sia medziaga ir pasidalyti ja su ugdymo jstaigose dirbanciais visuomeneés
sveikatos specialistais. Tikimés, kad §i informacija prisidés prie saugesnés ir sveikatai palankesnés ugdymo
aplinkos kiirimo.
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Tuo atveju, kai siun¢iamuose ar gaunamuose el. laisSkuose yra asmens duomenys, Higienos institutas asmens duomenis tvarko Privatumo pranesime nurodytomis salygomis.
Daugiau informacijos apie Higienos instituto vykdoma asmens duomeny tvarkyma &ia. Zinutéje ir jos prieduose esanti informacija yra konfidenciali. Jeigu siun¢iamos
informacijos neturéjote gauti, bet koks Zinuteés, jos priedy ar jy dalies naudojimas, platinimas ar atskleidimas kitiems asmenims yra grieztai draudZiamas ir neteisétas. Apie
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gauta ne Jums skirtg pranesima prasome nedelsdami informuoti siuntéjg ir sunaikinti $j pranesima bei bet kokius jo priedus, neiSsaugant kopijy ir neatskleidziant jo turinio
kitiems asmenims.
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